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Tedria a prax

Filozofia pre deti
a voI'mocasové aktivity
RICHARD MACKU, Ceské Bud&jovice

Medzi vol'no¢asové aktivity u nas patri moho rozliénych &nnosti — $por-
tovych, vytvarnych, hudobnjch, i tych, ktoré roziiruji poznatky v nejakom
odbore. Nadli by sme i také, ktoré si zobrali za ciel’ rozvoj osobnosti ako
celku - ¢iZe aj rozvoj myslenia. Tento prispevok sa zaoberid vieobecnymi
otizkami o moZnosti zaradenia programu Filozofia pre deti ako zmysluplnej
sicasti pedagogického pdsobenia na deti a mlade? v ich vol'nom tase.

Pokial' by sme vzali do Gvahy vysled-
ky jedného relativne starSieho vyskumu
(Tizard, Hughes, 1984), zistime, Z%e
wStvorrocné deti hovoria so svojimi mat-
kami priemerne 27 x za hodinu, pricom sa
s nimi v kaZdom rozhovore vystriedajii
v priemere asi 16 x. Polovicu tychio roz-
hovorov zacinaji deti, kioré poloiia za
hodinu priemerne 26 otdzok. Ked' rieto
deti nastupia do skoly, mnoZsive ich roz-
hovorov s pedagdgmi klesne na 10 za
hodinu, pricom viésinu rozhovorov zaci-
naji pedagdgovia a 1i kladit i vicésinu ord-
zok. Deti v skole okrem toho, Ze hovorta
menej ako doma, kladi menej orizok
a ovela zriedkavejSie vyuiivaji svoju re¢
na reflektovanie, diskutovanie, ¢i spomi-
nanie na ui zaiité vnemy a udalosti.
Namiesito hovorenia s detimi sa hovor{
k derom." Je vieobecne zname, Ze prav-
divost a podstatu veci pozndvame najlep-
Sie v dialégu. V dialégu mdZeme svoje
poznanie a postoje kontrontovat s pozna-
nim a postojmi druhych. Dialégom sa
viak nemysli iba rozhovor dvoch Tudi, ale
skupinové diskusia, spolocené hladanie
odpovedi, ¢i riedenie problému. Na prvom
mieste by nemali byt ndzory jednotlivcoy
a ich snaha presadit ich, ale skér priprave-
nost svoju myslienku poopravit. Samo-
statné myslenie teda hrid podstatnd Glohu,
ale aZ v interakcii s myslenim druhych, vo
vzdjomnom dialdgu.

Nie vidy sa podari vietky otdzky zod-
povedat a problémy vyrie$if — pre nas je
ale doleZity predovSetkym proces, ktory
napomiha rozvoju tzv. Kkritického, tvo-
rivého a angazovaného myslenia. Kri-
tické myslenie vedie k sprivnemu zdo-
vodiovaniu vypovede a k stanovovaniu
logickych kritérifa. Tvorivé myslenie zdo-
razfiuje aj emociondlny rozmer hladania
(zdujem na nieCo prist).

Profesor filozofie a logiky Mathew
Lipman z Kolumbijskej univerzity
v New Yorku vytvoril program Filozo-
fia pre deti na popud plynici z nespo-
kojnosti s vysledkami svojho pedago-
gického podsobenia. Uvedomil si, Ze na
Tudi treba pdsobit v zmysle zlepSenia
logického uvaZovania omnoho skér, nez
na univerzite. V jeho programe uZ $kolo-
povinné deti ric$ia rieSia postupne problé-
my logické, etické, problémy sivisiace
s ndsilim a podobne. Ide o jednotlivé pri-
behy, ktoré si celd skupina &ita spoloéne,
kazdy jednu vetu alebo maly odstavec.
Kapitoly nebyvaji dlhé — treba, aby deti
udrzali pozornost a zdrovefi boli schopné
o deji premysTar tak, aby vzapiti mohli
sformulovat svoju otizku: Co ich v deji
zaujalo, prekvapilo, alebo im nebolo
jasné. Ich otdzky sa zapisuji na tabulu
a su potom pdmetom pre dalsiu diskusiu.

Veduci diskusie (pedagdg) je dolezi-
tou postavou v kazdom takomto hladaji-
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com spolocenstve. Sleduje, & diskutujici
kladd vhodné otdzky (precesudlne, prehl-
bujice diskusiu), uvadza priklady. proti-
priklady, analégie, predkladaju mySilienky
druhym, definuji pojmy, zdévodiiuji
svoje myslienky a podobne. Dolezité je,
aby vediici diskusie dbal o jej vyviZenost,
o spravodlivé pridelovanie slova jednotli-
vym diskutujicim. Vediici sice diskusiu
vedie, no nie v zmysle obsahovom, ale
skdr procesudlnom. Vedici (facilitdtor)
tiez spravidla vyberd didakticky rtext,
ktory je predmetom diskusie. Co je viak
najddleZitejSie, vedici by mal dbaf o 1o,
aby bol kazdy upozorneny, ked' sa v dis-
kusii dopusti logickej chyby. Zdroven by
v kaZdej diskusii mali byt dodrzané pra-
vidlad reSpektu k druhym a zdsady spolo-
tenského spravania. Vedidci by mal maf na
pamiiti, Ze jeho nadradend rola posadenim
sa do kruhu s disktujticimi viastne konéi.

Diskusia v programe Filozofia pre deti
Je odlisnd od vicSiny diskusii ako ich
bezne poznime. Ddvodom je snaha disku-
tujucich o dialdg, nic iba o debatu. Pojem
dialég sa v programe Filozofia pre deti
pouZiva pre situdcie, ked' prichddza
k vymene ndzorov, ktord sa vedie v oboj-
strannej snahe dojst k pravdivym zéve-
rom. Je treba rozliSovat pojem diskusia
a pojem debata, ktorej ciel'om nie je
v prvom plane rieSenie problému, ale
skor obhdjenie & presadenie nazoru
Jjednej zo ziiastnenych stran v debate.

Vysledkom pravidelného filozofovania
s defmi by mala byt schopnost rozpoznat
v texte, ale i v beZnej hovorovej redi filo-
zofické pojmy, uvedomif si ich nejedno-
znacnost a niekedy i rozporuplnost,
schopnost rychle a kriticky premyslat
v beZnych situdcidch.

Pedag6gzom pomdha program Filozofia
pre deti k reflexii o podstate a zmysle svo-
jej pedagogickej prace, pomdha im osvojit
si filozofické myslenie — to znameni
naudit sa zikladné principy a pravidld for-

milnej i neformdlenj logiky, naudit sa
plamé i neplatné spésoby argumenticie
a nau€if sa reflektovat a analyzoval viast-
né myslienkové postupy a procesy. Ulohu
pedagéga vo filozotickom, hladajicom
spoloCenstve by bolo moiné prirovnat
K analogickej situdcii zdhradnika, ktory do
miilo drodnej pody prididva Ziviny.

Vdaka jeho prvomnému  popudu
a nislednej starostlivosti mézu vyrdst
bohaté kvety a neskér i plody hl'adajiceho
spoloCenstva. Tieto plody by viak nikdy
nevyrdstli bez slnka a daida, ktoré je
moZné chdpat ako nevyhnutné podnety
pre hl'adanie.

Filozofovanie s def'mi vo vol'nom &ase

Pri zaradeni Filozofie pre deti do prog-
ramovych schém volnoéasovych aktivit sa
treba zmienif o jednom probléme. M. Lip-
man vytvoril tento program pre jeho
pouZitie v Skolskom prostredi. Preto treba
starostlivo zvaZovat jeho moZni aplikdciu
vo volnoCasovych aktivitdch, predoviet-
kym hladat moznost, ako metédy Specific-
ké pre program uplatni{ aj vo volnocaso-
vych aktivitdch.

Jifina Pivkovd uvddza tieto hlavné
funkcie vychovy mimo vyutovaniu:
vychovno-vzdeldvaciu, zdravotnd a so-
cidlnu. Pokial’ by sme pri tychtwo funk-
cidch vychovy vo volnom Case nadli styg-
né body s programom Filozofia pre deti,
potom by §lo pri tunkcii vychovno-vzde-
lavacej predovietkym o formovanie
postojov, 7z hladiska socidlne] funkcie
celkom iste o utvdranie bohatych a #ia-
ducich socidlnych vzfahov, & nicvik
komunikaénych schopnosti. Z pohladu
zdravomej funkcie vychovy vychovy
mimo vyuCovania ndjdeme asi menej
spoloéncho, ale i tu mozno hovoril napri-
klad v traveni volného Easu medzi obli-
benymi Tudmi a v prijemnej atmostére,
ktord prispieva k zdravému duSevnému
vyvoju. Zaujmové &innosti by podl'a Piv-
kovej mali uspokojovat, rozvijaf a kulti-
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vovat zdujmy, uspokojovat potreby a roz-
vijat Specifické schopnosti. Tym sa vol-
no¢asové €innosti stivaji vyznamnym
prvkom pri utvdrani Zivotného Stylu
a hodnotovej orienticie ¢loveka. Hodno-
tovo zamerané funkcie aktivit vo vol'nom
Case zhriia aj Vazansky (1995), ktory
uvddza, Ze volny ¢as musi , poskyrovat’
moZnosti pre zaujimavé a tvorivé vyjad-
renie asobnosti, byt zdrojom dcty k sebe
samému, rozvijat vedomie viastnej indivi-
duality.” Dalej uvddza, Ze .prvotnym
predpokladom ispesného pésobenia na
jedinca je poznanie seba samého, viast-
nych tsudkov, predpojarosti.” Dalsi pod-
statny element predstavuje , schopnost
chdpat’ ludi, porozumiet’ im, poznat ich
pozitivne 1| negativnie strdnky, vnimat
prekazky i cesty k objavovaniu délezitych
rysov. Tretou podmienkou je umenie jed-
nat' s lidmi, produktivie, kongtruktivne,
kooperativne, na zdklade spoluprdice
a tvorivého pristupu.

M. Kaplinek (2006) pripomina v3e-
rov, tj. relativnu samostatnosf jedinca
v spolocnosti. Pod tym méZeme rozumict
ochotu a schopnost solidarity, zodpoved-
nosti, komunikativnemu konaniu a nako-
niec socidlne) angaZovanosti a d¢asti na
spolofenskom  Zivote. Opaschowski, na
ktorého sa Kaplinek v tomto prispevku
odvoldva, posudzuje vychovné ciele vo
volnom Case podla toho, ,.do akej miery
prispievaji ku kritickému pochopeniu
seba samého a k reflexii spoloéenskych
sivislosti. Volny éas potom v tomto poni-
mani moino chdpat'ako priestor na zmenu
postojov, vaimania a konania.*

Na tej najvieobecnejiej Grovni pedago-
giku volného ¢asu moZno chdpal ako
oblast vychovy a vzdeldvania, kiora svoji-
mi ¢innosfami vedie ku kultivdcii, k for-
movaniu celej osobnosti. V tomto zmysle
teda plati, Ze pedagogika volného ¢asu sa
sistreduje na schopnosti i v tych oblas-

tiach, ktoré si predmetom zdujmu aj pro-
jektu Filozofia pre deti. Pokisme sa teraz
porovnat metédy, s ktorymi pracuje Filo-
zofia pre deti, s metédami beznymi vo
volnocasovych aktvitach.

Napriek zhode, ktord vidime v cieloch
projektu Filozofia pre deti a v pedagogike
volného Casu, nachddzame réznost v ich
metédach a s nimi spojenych najréznej-
$ich aktivitich. Dokladaji to i poéctné
vyskumy uskutofnené v oblasti volno&a-
sovych aktivit deti - neddvaji vak jedno-
znacni odpoved na to, i rodicia posielaji
svoje deti trdvil volny &as do organizdcii
a indtitdcii kvoli vybranej zdujmovej
Cinnosti (napr. $port), alebo kvoli ich cel-
kovému vyvoju. Aj na ziklade tychto
vyskumov sa vieobecne predpokladd, ze
asi tretina mladych Tudi sa vo vol'nom &ase
venuje Sportu, asi §tvrtina Cinnostiam
sivisiacim s prirodnymi vedami a asi 15%
sa venuje ¢innostiam umeleckym (hudba,
vytvarnd vychova a pod.). Treba viak braf
do tuvahy, Ze spektrum Einnosti, kloré sa
vo vyskumoch objavuje, je obmedzené
aktudlnou ponukou a len fazko moZno
usudzoval o tom, ako by deti (resp. ich
rodi¢ia) odpovedali, ak by sa im pnikali
Cinnosti zalozené na myslienke Filozofie
pre deti.

Vysledky tychto prieskumov mozno
chdpat dvojakym spdsobom. Jednak, Ze
o ¢innosti spojené s premyé&lani & filozo-
fovanim nie je vo volnom Case zdujem
a ani miesto, na druhej strane v8ak moZno
nabddaf k tomu, aby sme takyto zdujem
prebidzali. To si v8ak akiste vyZiada
i drobné dpravy v programe Filozofia pre
deti, ktory bol pbvodne vytvoreny pre
Skolské a nie mimogkolské prostredie.

Da sa to?

Pedagdg volného casu vyuZiva hru
ako mocny prostriedok  vychovy.
I zdkladné idey programu Filozofie pre
deti si osnované na predpoklade, aby
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premyslanie deti bavilo. Je dbleZité
dbat iba o to, aby sa pouZila vhodna
metdda, pouZitie itania pribehu, jcho
dramatizdcia, ¢i hra. Dalfou podmien-
kou dspechu filozofovania s defmi je
urditd pravidelnost - vy§iia frekvencia
je pre deti isto v¥hodou, ale i podmien-
kou. Pri uvddzan{ Filozofie prc deti
medzi volnoCasové aktivity viak treba,
aby smec mali zdkladné poznatky
o programe Filozofic pre deti. UkdZme
si konkrétne, na ¢o vietko sa musi
pedagdg volného casu v tychto sivis-
lostiach pripravif.

1. Osvojit si filozofické (logické)
myslenie, ¢iZe naulif sa nazeral na svet
okolo seba ako na fenomény neviedné,
nesamozrejmé, hodné zdujmu i daldicho
kritického a tvorivého skimania. Naudit
sa vnimaf dielé¢ie pohlady a stanoviskd
vzfahujice sa k ur¢itému problému a ich
vzdjomné sivislosti analyzovat, prepo-
jovat a tvorif z nich urdité zdvery.

2. Naudit sa pracoval so zverenou
skupinou ako s hl'adajicim spolocen-
stvom. Vytvidral atmosféru spoluprice
a vzdjomného rcipektu, podnecovat
zdielnost myS$lienok, byt vzorom pri for-
mulovani hypotéz, argumentov, niché-
dzania vzfahov medzi diel¢imi obsahmi
a pohladmi.

Filozofia by v nds nemala vystavaf
my§lienkové dialnice. ale mala by ndm
pomdct orientoval sa v dopravnom
znaeni v meste plnom nezndmych kri-
Zovatiek.” Filozofia nesie v sebe schop-
nost rozhodoval sa, ale filozofia je tiez
pokomé poznanie, Ze nic vietko, o Com
som presvedéeny, je navZdy ncochvejné.

Pedagogika volného Casu sa snazi
pdsobit na jedinca v zmysle formovania
jeho osobnosti vo vzfahu k jeho budice-
mu fungovania v speloénosti. ,, Clovek
nemoZe Zit' dobre, ked nevie, ¢o je to
dobre* (Sokrates), preto k svojmu formo-
vaniu potrebuje reflexiu, premyslanic

o svojom konani, vediet, o je sprivne,
dobré a pod. To isté plati i pre situdciu,
ked chce vedome menit svoj Zivotny Styl.
Potom musi by{ schopny o tomto Zivot-
nom 5tyle premyslat. K rozvoju celkovej
osobnosti je teda cvi¢enie v premy$lani
nevyhnutnym predpokladom.
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